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PREPARACION PARA MANOMETRIA ANO RECTAL DE ALTA RESOLUCIÓN 

 POR FAVOR SIGA RIGUROSAMENTE ESTAS RECOMENDACIONES 

 

 

RECOMENDACIONES PARA EL DIA DEL EXAMEN 

1. No se requiere ayuno 

2. Aplique un enema endorectal Travad de 133 cc 2 horas antes del procedimiento y 

evacue las heces antes de salir  para el procedimiento. 

3. Traer orden o solicitud médica. 

4. Traer autorización vigente. 

5. Documento de identidad 

6. Consentimiento diligenciado y firmado. Si tiene dudas se le aclararan con gusto antes de 

firmar, previo al procedimiento. 

7. Llegar 15 minutos antes de la cita programada 

8. Asistir con ropa cómoda. 

 

Nota: Si usted presenta dolor anal intenso, sangrado rectal abundante, se le practicó una cirugía 

ano rectal  en un tiempo menor a 2 meses este procedimiento deberá ser realizado una vez se 

superen las molestias  indicadas o tenga más de 2 meses de cirugía anorectal  y sin presentar 

dolor anal. 

 

 

 

 lugar del procedimiento 

cra 18 # 84-11 consultorio 401 


